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Jak chleb powstawal

W pazdzierniku obchodzilismy ,, Tydzien chleba w szkole” W zwigzku z tym przeprowadzilismy
nastepujace dzialania:

PrzygotowaliSmy wystawe na temat chleba. Znalazty si¢ na niej nastepujace informacje:

v/ historia powstawania i gatunki chleba;

v wypowiedzi stawnych ludzi na temat chleba;

v/ wskazéwki jak odrézni¢ chleb razowy od falszowanego;

v/ korzysci wynikajace ze spozywania chleba Zytniego - jego

wartos$¢ odzywcza.

Na wystawie znalazly si¢ takze przybory uzywane dawniej do wy-
piekania chleba oraz zaprezentowane zostaly rézne rodzaje pieczy-
wa, ktdre obecnie spozywamy.

Mtodziez z klasy kucharz matej gastronomii, w trakcie zajec¢ prak-
tycznych przygotowywata zakwas, a nastepnie na jego bazie upiekla
chleb. Proces trwatl 5 dni. Wszystkie dziatania zostaly zapisane i zilu-
strowane zdjeciami w dzienniku p.t. ,Jak chleb powstawat..’, a dzien-
nik zostal zaprezentowany osobom ogladajacym wystawe.

Zakonczenie ,Iygodnia chleba” - ,Dzien chleba’- zbieglo sig¢
w naszej szkole z obchodami rocznicy $mierci Wincentego Wito-
sa. W zwiazku z tym uczestnicy obchodéw (zaproszeni goscie oraz
spotecznos¢ szkolna) zostali obdarowani chlebem upieczonym przez
uczniow. Upieczone bochenki zostaly podzielone i zapakowane, a do
kazdego kawalka chleba dotaczony zostal przepis na chleb. Zapisano
go na karcie ze zdjeciem i logo szkoly.

Otrzymane ksigzki ,,Iydzien Zytniego Chleba w Szkole 2010 zostaly przekazane do wgladu
uczniom naszej szkoly za posrednictwem biblioteki szkolnej. Zaprezentowalismy je takze na festy-
nie gminnym ,,Swieto pieczonego ziemniaka”, ktéry odbyt sie w Barcianach. Na tej imprezie szkota
nasza przygotowywala swoje stoisko i obok przedmiotdéw charakteryzujacych kierunki ksztatcenia
w naszej szkole znalazly sie tez ksigzki informujace o ,,Tygodniu chleba”

Nauczycielki czuwajace nad przygotowaniem ,Tygodnia chleba”: Wioleta Gierwialo, Malgo-
rzata Jankielewicz, Anna Suszynska-Tytko, Anna Skrzypa, Halina Szelag.
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